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Введение
         Мы живем в замечательной стране – Россия. Мы живем в стране, в которой очень много и исторических памятников, и чудес природы, и прекрасных современных городов, удивительных мест.
Хотя в нашей стране немало удивительных мест, созданных человеческими руками, мы решили остановиться именно на природных достопримечательностях России, так как в наше время технических открытий человеческие сооружения могут устареть, выйти из моды, а любуясь красотой природы мы не устаем удивляться ее вечному совершенству. Каждый человек желает хорошо и интересно провести свой досуг. Но, как правило, многие думают, что прекрасный отдых возможен только за границей нашей страны. Но я считаю, хорошо можно отдохнуть и на территории нашей страны, ведь она очень красива и разнообразна. Вышесказанное определяет актуальность нашей темы.

Актуальность темы
На сегодняшний день вопросы рекреационных ресурсов России вызывают интерес не только у жителей страны, но и иностранных туристов. А также вопросы, связанные с проблемами краеведения и туризма, являются актуальными для каждого школьника и могут интересовать каждого человека. 
Цель проекта:
привлечение внимания обучающихся к удивительным природным объектам на территории нашей Родины.
Предмет исследования: удивительные места России
Время выполнения: январь 2021 г. – март 2021 г.
Задачи исследования:
1.Провести опрос обучающихся, с целью выяснить насколько хорошо они знакомы с чудесами, созданными природой, которые находятся в нашей стране.
2.Изучить  литературу и обобщить сведения о наиболее интересных местах нашей страны
3.Составить свой список красивых мест России.
Практическая значимость моего проекта: созданная мною презентация может использоваться на уроках географии и во внеурочной деятельности, а также в различных туристических фирмах для развития российского туризма и отдыха.



1. Основная часть
1.1. Общая характеристика России
Как велика моя страна.
Как широки ее просторы!
Озера, реки и поля,
Леса, и степь, и горы…
Раскинулась моя страна
От севера до юга:
Когда в одном краю весна,
В другом снега и вьюга.
В Москве ложатся спать сейчас,
Луна глядит в оконце.
Дальневосточник в тот же час
Встает, встречая солнце.
 Наша огромная многонациональная страна отличается удивительно разнообразной природой. Суровая красота арктических островов и побережий сменяется живописными пейзажами лесной зоны, по бескрайним равнинам текут величавые реки, вершины высоких гор покрыты ледниками. Огромная протяженность России с севера на юг позволяет увидеть разнообразие многих природных зон, а еще большая протяженность с запада на восток дает почувствовать мощное влияние на все природные компоненты самого большого материка Земли, на котором расположена наша страна. О многих природных особенностях нашей Родины можно говорить в превосходной степени, употребляя эпитеты «самый, самая, самое».
Каждый, кому хотя бы раз в жизни повезло побывать в нашей стране, в любой ее части, согласится с утверждением о том, что природа России не только удивительна, но местами и вовсе уникальна. Почему мы сейчас берем за основу мнение гостей нашего государства, а не самих россиян? Ответ намного проще, чем могло бы показаться на первый взгляд. Все дело в том, что, родившись, скажем, в Сибири или на Камчатке, мы порою не обращаем внимания на местные красоты, принимая их как нечто, само собой разумеющееся. А зря… В целом хотелось бы отметить, что так как территория нашей родины достаточно обширна, нет ничего удивительного в том, что флора и фауна одной местности порою существенно отличается от растительного и животного мира соседней территории. Например, природа Центральной России значительно отличается от ее северных или, скажем, южных регионов.
Россия занимает первое место в мире по площади своей территории - свыше 17 миллионов квадратных километров. Поэтому совсем неудивительно, что здесь множество необычных туристических направлений и интересных мест для посещения. Предлагаем вам рейтинг из самых удивительных мест нашей необъятной Родины. Конечно, это далеко не все то интересное, что стоит посетить, в действительности таких мест на территории страны гораздо больше. Мы выбрали для вас самые интересные и популярные, на наш взгляд, места России, которые мы разделили на две большие группы: самые удивительные и красивые места  и самые живописные озера нашей страны.

1.2. Самые удивительные и красивые места России.
Самыми  популярными природными объектами России по данным сети Интернет являются следующие места: «Ленские столбы», «долина гейзеров», плато «Дивногорье», «Кунгурская пещера», полюс холода России – Оймякон.
Ленские столбы, Якутия
 
[image: Фото: Иван Дементиевский]
Ленские столбы — природный парк в России, расположенный на берегу реки Лены. Тянущийся на многие километры комплекс вертикально вытянутых скал, причудливо громоздящихся вдоль берега Лены, глубокой долиной, прорезающей Приленское плато, не перестает привлекать фотографов и путешественников. Высота скальных образований доходит до 100 метров. Ученые считают, что формирование горных пород началось 560–540 млн лет назад, а само образование Ленских столбов как формы рельефа — около 400 тыс. лет назад.

Долина Гейзеров, Камчатка
 
[image: Фото: Александр Павлов]
Долина гейзеров — это одно из наиболее крупных гейзерных полей мира и единственное в Евразии. Долина гейзеров расположена на Камчатке в Кроноцком государственном биосферном заповеднике. Она представляет собой глубокий каньон реки Гейзерной, в бортах которого на площади около 6 км2 находятся многочисленные выходы гейзеров, горячих источников, грязевые котлы, термальные площадки, водопады и озёра. На этой, ограниченной по размерам, территории наблюдается аномально высокое биоразнообразие и высокая контрастность природных условий и микроклимата.
Кунгурская пещера, Пермский край
 
[image: http://image2.turizm.ru/CE/pub/page/179962/08.jpg]
 
Это одна из самых популярных достопримечательностей Сибири и Урала, памятник природы всероссийского значения. Пещера находится в Пермском крае, на правом берегу реки Сылвы на окраине города Кунгур в селе Филипповка, в 100 км от Перми.
Уникальный геологический памятник — одна из крупнейших карстовых пещер в Европейской части России, седьмая в мире гипсовая пещера по протяжённости. Протяжённость пещеры составляет около 5700 м, из них 1,5 км оборудовано для посещений туристами. Средняя температура воздуха в центре пещеры +5 °C, относительная влажность в центре пещеры — 100 %. Кунгурская пещера содержит 58 гротов, 70 озёр, 146 т. н. «органных труб» (самая высокая — в гроте Эфирный, 22 м) — высоких шахт, доходящих почти до поверхности.
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Полюс холода Оймякон, Республика Якутия
[image: https://fs.znanio.ru/8c0997/a1/79/e7ffa21edaff2e450df905a115d1c261d4.jpg]
Город Оймякон в Якутии считается самой холодной точкой Северного полушария и самым холодным населенным пунктом на Земле. Не зря он получил неофициальное название «Полюс холода». Официально зарегистрированная минимальная температура -69,6 градусов, но существуют и другие, неофициальные данные, например, в 1916 году температура опустилась до отметки в -82 градуса, что всего на 7 градусов ниже рекорда в Антарктиде. Само название города переводится со староякутского как «свирепый мороз». Количество населения здесь - всего 472 человека. Помимо экстремальных холодов зимой, летом в Оймяконе бывает жара выше +30 градусов. Оймякон по разности абсолютных максимумов и минимумов имеет температуру более ста градусов, занимая по этому показателю одно из первых мест в мире. Продолжительность дня варьируется здесь от 3 часов в декабре до 21 часа летом, летом наблюдаются белые ночи и светло круглые сутки. Несмотря на свое расположение, сюда проводятся регулярные экскурсии и туры, довольно необычные экспедиции для желающих заняться самой настоящей криотерапией (лечение холодом), а также познакомиться поближе с местными традициями и необычным образом жизни.
 
1.3. Самые живописные озера России
Россия - озерный край, который обязательно придется по вкусу даже самому искушенному путешественнику. Наверняка у любого путешественника найдется свое любимое или даже священное озеро. В любом случае их посещение настоятельно рекомендуется. Стоит один раз увидеть Байкал или Телецкое озеро, и вы влюбитесь в него раз и навсегда! Это то место силы, которое наполняет энергией после рабочих лет, душного городского воздуха и длительного социального контактирования. 

Холодная неприступность озера Таймыр
[image: https://fs.znanio.ru/8c0997/0c/dd/5a163d9d5da247e3e0533ad60db32e64d5.jpg]
 Это уникальное озеро по площади может сравниться только с Байкалом. Оно считается самым северным на планете. Что необычного здесь может найти путешественник? Таймыр — уникальная земля. Огромная территория полна природных богатств, а присутствие человека почти незаметно. Вам даже может показаться, что вы перенеслись в доисторический период: здешние ландшафты ничуть не изменились с того времени. Характерна не только холодная красота и величие, но и то, что здесь постоянно вода меняет свой уровень. Озеро находится в Красноярском крае за Северным Полярным кругом на одноименном полуострове в тундре. Можно сказать, что местные воды круглогодично затянуты льдом. Самая большая глубина - 26 метров. Температура воды в летнее время года не поднимается выше 8 градусов тепла, а зимой опускается до нуля. Толщина льда может достигать трех метров. Как ни странно, в водах Таймыра водится рыба - сиг, муксун, чир, ряпушка. Вас ждет большое путешествие, во время которого вы познакомитесь с природой и историей полуострова. Таймырская тундра по красоте не уступает альпийским лугам, здесь обитает множество диких животных, которых вы увидите в естественной среде. Путешествие начинается в Норильске, куда вам нужно добраться самостоятельно.

Озеро Байкал
Какое самое глубокое озеро России? Конечно же, это таинственный и неповторимый Байкал! О нем слышал даже любой школьник. Это просто волшебное и уникальное место с чистой-пречистой водой, которая имеет глубокий синий оттенок всегда. Если на небе ни облачка, то поверхность воды становится просто изумрудной! Глубокое озеро представляет собой высокую экологическую ценность и включено в список ЮНЕСКО. Вода здесь пресная, а глубина достигает 1642 метра, что позволяет его сравнить с пучинами Северного Ледовитого океана (глубина 1220 метров). Если вдруг пресной воды не останется, то самое глубокое озеро России сможет утолять жажду населения всего мира в течение 50 лет, так как составляет пятую часть всех запасов. Оно считается самым старым озером. Подумайте сами - его возраст 25 миллионов лет! Глубина его обусловлена большой трещиной в земной коре. Материковая впадина постепенно увеличивается. Самым большим здесь остается остров Ольхон, раскинувшийся на 71 километр. Он разделяет Байкал на Малое (восточная часть) и Большое море (западная часть). Воды здесь кристально чистые, поэтому вы сможете увидеть вглубь на 40 метров, что позволяет различить местных глубоководных обитателей. Температура воды обычно составляет примерно +8 градусов Цельсия. Также Байкал славится своими горячими источниками. Два крупных города, которые расположились у его вод - это Иркутск и Улан-Удэ. От Иркутска до Байкала 70 километров. К побережью Байкала из города можно добраться на автобусе, маршрутке, теплоходе или яхте. На Байкал надо ехать как минимум дней на 5, лучше 7 дней или более. Иначе не успеете многое увидеть. Самой благоприятным временем для путешествия на Байкал является конечно лето. В плане погоды самый тихий и спокойный месяц – июнь. Вода чистая и теплая, сильных ветров почти не бывает.
[image: https://fsd.multiurok.ru/html/2019/10/16/s_5da709772d0e3/1226082_4.png]
Озеро Баскунчак
Озеро Баскунчак - это настоящее Мертвое море на территории России. Площадь соленого озера равняется 115 квадратным километрам, а концентрация соли - около 300 грамм на литр воды, то есть около 30%. Озеро расположено на территории Богдинско-Баскунчакского заповедника, его уровень - на 21 метр ниже уровня моря. Питание озера происходит главным образом за счет источников - ключей, впадающих в озеро по его северо-западному берегу. С VIII века на озере добывали соль, делают это и в настоящее время: чрезвычайно чистая соль озера (99,8% NaCl) составляет до 80% от общей добычи соли в России. На побережье озера имеются залежи целебных глин и грязей. Разгар туристического сезона приходится здесь на летние месяцы - с мая по сентябрь. В эти месяцы сюда стекаются желающие оздоровиться, и это неудивительно, ведь природные условия местности поистине уникальны: лечебный воздух с высоким содержанием брома и фитонцидов, сульфидная иловая грязь, аналогичная по действию и составу грязи Мертвого моря, хлоридно-натриевая рапа, содержащая комплекс макро- и микроэлементов. На берегу соленого озера Баскунчак расположен «Санаторий-профилакторий «Баскунчак».
[image: http://img-fotki.yandex.ru/get/5809/13241064.4/0_68c96_395b5a5c_orig.jpg]

 

Долина Лотосов, г. Анапа, Краснодарский край
[image: http://image2.turizm.ru/CE/pub/page/179962/09.jpg]
Город-курорт Анапа на берегу Черного моря известен своими отличными условиями для оздоровления и пляжного отдыха. Однако здесь расположено и немало достопримечательностей, которые стоит посетить. Одной из таких является Долина Лотосов - обширная плантация красивейшего индийского лотоса. Туристическая экскурсия длится несколько часов и проводится на катере или лодке, ведь лотос - это водяной цветок. Прогулка начинается на реке Казачий Ерик и до Ахтанизовского лимана проходит по так называемым кубанским джунглям. Вы сможете насладиться местной природой и в ходе путешествия встретить белых и серых цапель, черепах, зимородков и уток. По берегам канала растут вербы, увитые лианами и множество других экзотических растений. В ходе экскурсии вас посвятят во все тонкости истории Долины Лотосов, а рассказать есть, о чем - свыше 10 лет длились эксперименты по приживлению экзотического цветка в местных водоемах. Во время цветения лотос радует глаз красивейшими нежно-розовыми бутонами, достигающими в диаметре 15-20 сантиметров. Цветы рвать строго запрещено, да это и бессмысленно, сорванный лотос живет всего 10 минут. Зато в теплой пресной воде лимана можно купаться и вдоволь фотографироваться с раскрывшимися цветами.
 
Озеро Джека Лондона, Магаданская область
Расположено в верховьях реки Колымы в Ягоднинском районе Магаданской области, лежит среди гор, на высоте 803 метра, длина озера в северо-западном направлении — 10 километров, глубина — 50 метров.
Одно из самых красивых и экзотичных озёр Дальнего Востока. Старожилы рассказывают, что свое название озеро получило благодаря необычной находке, сделанной «первооткрывателями». Когда озеро было обнаружено, на берегу исследователи нашли книгу Джека Лондона «Мартин Иден». Берега этого озера невысокие, поросшие кедровым стлаником и лиственничным лесом. Но есть на нем и берега, где встречаются песчаные пляжи. Вокруг самого озера есть множество небольших озер, которые образованы моренами древних ледников. Купаться в озере Джека Лондона могут только закаленные люди, так как до середины июля по озеру плавают льдины. Но у берегов льдин нет, и вода прогревается от +10 градусов до +12. Это озеро замерзает уже к середине октября. Толщина льда большая, к концу мая она может достигать от 170 до 190 сантиметров. Туристы приезжают в этот край, чтобы посмотреть на спокойствие и величие природы. Особенно хороша эта местность для людей, любящих спортивный туризм. Население магаданской области очень гордится озером Джека Лондона, поэтому местных жителей у озера можно встретить намного чаще, чем приезжих.
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2. Практическая часть
2.1.Социологический опрос обучающихся 

В опросе приняло участие 28 обучающихся. 
На первый вопрос «Знаете ли вы удивительные места России?» 14 человек ответило «да», 14 человек - «нет». 
          На второй вопрос «Хотите ли вы лучше узнать удивительные места России?» 25 опрошенных  ответили «да», а 3- «нет».



2.2. Создание наглядного пособия

Результаты работы я решил отобразить в наглядном пособии – фотоальбоме «Удивительные места России».
Чтобы привлечь внимание сверстников к географии России, я представил работу на уроке. Я наглядно продемонстрировал самые красивые и удивительные места нашей страны и рассказал о них одноклассникам. По завершении обучающиеся поблагодарили меня за очень познавательную и интересную работу, многим из них захотелось побывать и отдохнуть в этих  живописных уголках нашей родины.








 
Заключение
Природу надо уметь понимать, улавливать ее настроение. Природа очень своенравна: иногда она сердится, порой бывает взволнованна, а иногда – счастлива, как дитя. Человек – это неотъемлемая часть природы, которая является его домом. Поэтому он не может не замечать ее красоты, не может не восхищаться ими, видеть их разнообразие и неповторимость. Неслучайно человек посвятил природе свои лучшие творения – картины, стихи, песни.
К огромному сожалению, не все считают себя детьми природы, и не все считают своим долгом служить ей. Многие уничтожают ее ради собственной наживы, ради личного комфорта. При этом они не задумываются о том, что своими действиями они наносят непоправимый вред не только самой природе, но и лишают чего-то очень важного своих детей, внуков и многие последующие поколения.
На сегодняшний день экологический туризм является одной из перспективных и быстроразвивающихся секторов индустрии туризма, занимая одну их ведущих позиций. По оценкам многих экспертов, на долю экотуризма приходится уже более 10—20% прибыли от всего туристского рынка.
Россия – огромная страна, с уникальными памятниками природы, бесценными национальными заповедниками и выдающимися потенциальными туристическими объектами, но она всё же не занимает лидирующие позиции среди стран, специализирующихся на экологическом туризме. Статистика гласит, что в 2018 году природные объекты  России, которые мы рассмотрели в нашей проектной  работе посетило более 3,5 млн. человек
Цель проекта я полностью достиг, все задачи в ходе выполнения работы были решены. Возможная перспектива моей работы: отдохнуть этим летом на озере Байкал и сделать видео об этом прекрасном местечке. 
Данный материал может быть использован на уроках географии и во внеурочной деятельности. В проекте представлены материалы, которые показывают красоту и величие нашей Родины.
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Результат опроса

Да	
Вопрос 1	Вопрос 2	14	25	Нет	
Вопрос 1	Вопрос 2	14	3	
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